
1 2 3 Squat 1 2 3 BP 1 2 3 DL

CHO ISI FREDERICK CE 67,3 0 130 140 0 140 0 140 0,7638 106,93 7

AYISSI ANDRE R. CE 60 0 130 0 145 145 0 145 0,8529 123,67 1

YEMENE THIERRY SW 97 0 0 0 0 0 0 0 0,6163 0 8

TALIEH FRANCIS MARIO SW 107 0 180 190 198 197,5 0 197,5 0,5937 117,26 4

SAME SAME JULE LT 91,9 0 160 170 175 175 0 175 0,6318 110,57 5

TADO SIMPLICE HASSAN LT 91,3 0 150 160 170 170 0 170 0,6338 107,75 6

NGONO JOSEPH CE 79,8 0 165 175 0 175 0 175 0,6838 119,67 3

MBARGA DESIRE CE 87,1 0 180 190 0 190 0 190 0,6495 123,41 2
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0 0 0 0 0 8
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                 SOTTRACI NATIONAL CHALLENGE OF POWERLIFTING                                                                                                                                          

SAISON 2013                                  2e JOURNEE                                  DATE: 13/07/13                                  LIEU: GARE DE BESSENGUE
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Pds 
Kgs

Cat.

Squats                                                                                  

Flexion de Jambe

Bench Press                

Développé Couché

Deadlift              

Soulevé de Terre TTL WILKS

Agrément N  196/MINSEP/SG/DNSOS/SDN/SDC 
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