	RECORDS NATIONAUX BATTUS

	

	HOMMES

	NOMS ET PRENOMS
	CATEGORIES
	
	SQUAT
	BENCH-PRESS
	DEADLIFT

	WILFED KEBENGHE
	MOINS DE 93 Kgs
	ANC
	300 Kgs
	
	

	
	
	NOUV
	320 Kgs
	
	

	

	FEMMES

	ABOUEME NDEME AUDREY
	MOINS DE 84 Kgs
	ANC
	165 Kgs
	65 Kgs
	165 Kgs

	
	
	NOUV
	170 Kgs
	70 Kgs
	170 Kgs


